
                                       январь 2023г. 

Добрый день!  

Вас приветствует инструктор по физической культуре МБДОУ детского сада 

№23 г. Новочеркасска, Ростовской области Лукьянова Елена Александровна. 

Сегодня, 23 января с ребятами подготовительной к школе группы №1 

"Подсолнушки" провели игру по выбору января месяца "Конь-огонь".  

Играть вышли за территорию сада. Игру выбрали воспитанники сами из 

предложенных мною трех игр. Как всегда, разучили игру на НОД по ОО 

"Физическое развитие. " Считалкой выбрали первого коня. Слова ребята 

запомнили очень быстро, эмоционально их произносили. Правила игры 

выполняли четко и те дети, кто были конями, и те ребята, которые боролись  

за право быть конем. Играли в игру несколько раз. Хотя погода в этот день 

выдалась очень холодная, ветреная, но ребята играли, не обращая на нее 

внимания.  

Все ребята в игре показали быстроту, ловкость, умение быстро работать по 

сигналу, четкость в произношении текста игры. 

 

     



    

 


