
Март 

Игра по выбору «Озорные ветерки» 

Добрый день, с вами ребята старшей группы МБДОУ детский сад № 23 

города Новочеркасска и воспитатель Леонова Н.Е. 

 Во дворе, на площадке за территорией детского сада, мы с ребятами играли в 

игру "Озорные ветерки". Дети точно по сигналу бубна выбегали и забегали в 

свои домики. Правила в игре простые, поэтому трудностей у ребят никаких в 

игре не было. Друг с другом дети не сталкивались, чтоб не нарушать 

правила. Получили большой заряд энергии. 

Игра нормализует у детей физиологические процессы, улучшает и укрепляет 

носовое дыхание, координацию движений. Спасибо за интересную игру. 

   


